
 

 

 

 

Informacija apie VšĮ Trakų pirminės sveikatos priežiūros centrą 

 

          Šis tekstas yra parašytas lengvai suprantama kalba. 

          Jis skirtas žmonėms, kuriems sunkiau skaityti ir suprasti 

sudėtingus tekstus. 

          Lengvai suprantama kalba padeda žmonėms sužinoti naują 

informaciją. 

          Tokių tekstų jau yra įvairiose pasaulio šalyse.  

        © Europos lengvai suprantamos kalbos simbolis:  

 

 

 
Kas yra VšĮ Trakų pirminės sveikatos priežiūros centras? 

 

          VšĮ Trakų pirminės sveikatos priežiūros centras yra medicinos įstaiga, teikianti įvairias sveikatos priežiūros 

paslaugas Trakų miesto ir apylinkių gyventojams.  

          Toliau šią įstaigą vadinsime – Trakų PSPC. 

          Trakų PSPC siekia užtikrinti kokybišką ir prieinamą sveikatos priežiūrą visiems pacientams. 

 Kokias paslaugas teikia PSPC?  

 

 

 

 

Šeimos medicina: 

 
 

                               Kaip užsiregistruoti?  

Galite paskambinti telefonu +370 528 55909 arba 

registruotis internetu: https://ipr.esveikata.lt/ 

 

 

 

Psichikos sveikatos priežiūra: 

  

        Kaip užsiregistruoti?  

Galite paskambinti telefonu +370 656 54959  arba 

registruotis internetu: https://ipr.esveikata.lt/ 
 

  Šeimos gydytojai rūpinasi jūsų 

sveikata.  

  Jie padeda, kai sergate, ir 

pataria, kaip išlikti sveikiems. 
 

  Psichiatrai ir psichologai 

padeda žmonėms, kai jie 

jaučia nerimą, liūdesį ar kitus 

emocinius sunkumus. 
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Odontologija: 

 
 

    Kaip užsiregistruoti?  

Galite paskambinti telefonu +370 528 55909 arba 

registruotis internetu: https://ipr.esveikata.lt/ 
 

 

 

 

Slauga: 

 

 

        Kaip užsiregistruoti?  

Reikia iš anksto užsiregistruoti paslaugai pas šeimos 

gydytoją. 

 

   KAIP UŽSIREGISTRUOTI PAS GYDYTOJĄ? 

 

    Telefonu: Skambinkite: +370 528 55909 arba +370 656 54959  

     Internetu: https://ipr.esveikata.lt/ 

 

     KAIP SUSISIEKTI SU TRAKŲ PSPC? 

 

Jeigu turite klausimų, galite: 

      atvykti į PSPC, adresu: Mindaugo g. 17, Trakai. 

     paskambinti telefonu: +370 528 55909 arba +370 656 54959  

       parašyti elektroninį laišką, tpspc@hipokratas.lt  

      išsiųsti laišką paštu. 

Jeigu siunčiate laišką paštu, nepamirškite nurodyti: 

• savo vardo ir pavardės, 

• savo adreso,  

• Trakų PSPC adreso: Mindaugo g. 17, Trakai, LT-21114 

 

         KADA DIRBA TRAKŲ PSPC? 

 

Trakų PSPC dirba darbo dienomis: pirmadienį – penktadienį nuo 7:00 iki 19:00  

 

   KĄ DARYTI, JEI REIKIA SKUBIOS PAGALBOS? 

 

Jeigu sveikatos pagalbos reikia skubiai ir Trakų PSPC nedirba: 

    Skambinkite telefonu greitosios medicinos pagalbos numeriu – 112 

           Kreipkitės į Trakų rajono sveikatos centro priėmimo – skubios pagalbos skyrių. 

      Telefonu: Skambinkite: +370 528 55748 arba +370 698 86073    

  Odontologai rūpinasi jūsų 

dantų sveikata. Jie gali padėti, 

kai skauda dantį, ir patarti, 

kaip prižiūrėti dantis. 
 

  Slaugytojai padeda žmonėms, 

kuriems yra reikalinga priežiūra 

ir teikia pagalbą namuose, kai 

jums reikia pagalbos kasdienėje 

veikloje. 
 

https://ipr.esveikata.lt/
https://ipr.esveikata.lt/
mailto:tpspc@hipokratas.lt

