
 

 

VšĮ Trakų pirminės sveikatos priežiūros centras 

 

Įgyvendinamas projektas „Psichiatrijos dienos stacionaro paslaugų prieinamumo 

gerinimas VšĮ Trakų pirminės sveikatos priežiūros centre“ 

 

Viešoji įstaiga Trakų pirminės sveikatos priežiūros centras įgyvendina Europos Sąjungos 

bendrai finansuojamą projektą „Psichiatrijos dienos stacionaro paslaugų prieinamumo gerinimas VšĮ 

Trakų pirminės sveikatos priežiūros centre“ (projekto Nr. 09-019-P-0011). 2024 m. birželio mėn. buvo 

pasirašyta projekto sutartis su projektą administruojančia institucija viešąja įstaiga Centrine projektų 

valdymo agentūra.  

Projektas „Psichiatrijos dienos stacionaro paslaugų prieinamumo gerinimas VšĮ Trakų pirminės 

sveikatos priežiūros centre“ įgyvendinamas pagal 2022–2030 metų plėtros programos valdytojos 

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos sveikatos priežiūros kokybės ir efektyvumo 

didinimo plėtros programos pažangos priemonės Nr. 11-002-02-11-01 „Gerinti sveikatos priežiūros 

paslaugų kokybę ir prieinamumą“.  

Projektu sprendžiama problema - Lietuvoje sergančių asmenų su psichikos ir elgesio 

sutrikimų diagnoze nuolat daugėja: oficialios statistikos duomenimis psichikos ir elgesio sutrikimų 

sergamumas per pastaruosius 7 metus išaugo 28 proc. Duomenys atskleidžia, kad augantis sergamumas 

psichikos ligomis didina tokio tipo susirgimų gydymo paslaugų poreikį. Dalis pacientų, kuriems 

reikalinga intensyvesnė priežiūra ir turėtų būti teikiamos dienos stacionaro paslaugos, yra 

hospitalizuojami. Susiduriama su problema, kad psichiatrijos dienos stacionaro paslaugų aprėptis ir 

prieinamumas yra per mažas ir neatitinka šiuolaikinės, į žmogaus veiksmingą gydymą orientuotos 

psichikos sveikatos sistemos principų. Šią problemą iliustruoja padėtis Trakų rajono savivaldybėje – 

rajone tokios paslaugos neprieinamos. 

Projekto tikslas – padidinti Trakų rajone teikiamų psichiatrijos dienos stacionaro paslaugų 

prieinamumą.  

Projekto veikla - Ambulatorinių psichikos sveikatos paslaugų ir psichosocialinės reabilitacijos 

plėtrai reikalingos infrastruktūros įrengimas, Sostinės regionas. 

Projekto poveiklė - Psichiatrijos dienos stacionaro paslaugų prieinamumo didinimas VšĮ 

Trakų pirminės sveikatos priežiūros centre. 



Projekto įgyvendinimo metu keturiolikos vietų psichiatrijos dienos stacionarui bus pritaikomos 

patalpos, esančios VšĮ Trakų PSPC valdomame pastate, adresu Sveikatos g. 4, Paluknio k., Paluknio 

sen., Trakų r. sav. Atlikus pastato rekonstrukciją, dienos stacionarui sukurtų ir įrengtų patalpų 

planuojamas plotas siektų iki 230 kv. m.  Kartu numatoma sutvarkyti apink pastatą esantį sklypą, 

įrengiant pėsčiųjų taką, stovėjimo vietas automobiliams, aptveriant teritoriją.  

 Įgyvendinus projektą bus pasiekti šie rezultatai: modernizuotos patalpos, kas sudaro sąlygas 

tikslinei grupei teikti aktualias, reikalavimus atitinkančias psichikos dienos stacionaro paslaugas Trakų 

rajono savivaldybėje. Sukurta nauda – padidėjęs teikiamų psichiatrijos dienos stacionaro paslaugų 

prieinamumas, kartu prisidedant prie prieinamumo skirtumų mažinimo Lietuvoje. 

Bendra projekto vertė – 439910,91 Eur. ES finansavimas - 177 333,50 Eur. Taip pat prie 

projekto įgyvendinimo prisidedama Trakų rajono savivaldybės biudžeto lėšomis.  

   Projekto įgyvendinimo pradžia - 2024-07-01  

   Projekto įgyvendinimo pabaiga - 2026-12-31 

 

 


